
Uitnodiging cursus Palliatieve Zorg van Color Mix Care, Coaching & Training  
 
Werk jij met palliatieve cliënten? Wil je graag meer ontdekken hoe je goed zorg draagt voor 
je cliënt, zijn naasten, je collega’s en jezelf? Dan is deze cursus iets voor jou!  
Accreditatie is aangevraagd voor 24 punten bij de V&VN.  
 
Color Mix Care, Coaching & Training vestigt graag de aandacht op de cursus Palliatieve 
Zorg. Graag nodigen we je uit om deel te nemen aan deze cursus op locatie van Color Mix 
Care, Coaching & Training in Helmond. Deze cursus is gegeven bij Steunpunt Privazorg 
Eindhoven/Helmond en bij Steunpunt Privazorg Den Bosch/Oss. Enthousiaste reacties als 
Veel van geleerd! Kleine groep is erg fijn! Het delen van ervaringen van collega’s voor mij 
persoonlijk ook belangrijk. Bewustwording en zelfreflectie voor mij belangrijkste ervaringen. 
De Signalering Box is waardevol. Het huiswerk was meer dan verwacht, maar ik kijk er met 
een positief gevoel op terug! Vernieuwend! 
 
Zowel de zorgverleners in de 24 uurszorg, als degenen die in losse zorgmomenten werken, 
hebben te maken met de palliatieve cliёnt. De ervaring is dat palliatieve zorg met hart en ziel 
verleend wordt. Daarnaast vindt Color Mix Care, Coaching & Training het ook belangrijk dat 
zorgverleners er zich verder in bekwamen. Geschikt voor zorgverleners van niveau 3-5, die 
hun deskundigheid op het gebied van de palliatieve zorg willen bevorderen.  
 
De cursus bestaat uit 6 donderdagmiddagen, van 13-17 uur met de thema’s:  

 Palliatieve zorg, zelfkennis en ethische dilemma’s 

 Symptoomherkenning  

 Beslissingen rondom het levenseinde  

 Communicatie in de palliatieve zorg 

 Spirituele zorg 

 Dementie en palliatieve zorg 
 
Begeleider/trainer is Ciska Roth, praktiserend palliatieve zorg verpleegkundige in de 
terminale zorg, trainer en coach.  
 
Het programma bestaat uit een mix van voorbereidend huiswerk en contactonderwijs. Je 
maakt thuis via opdrachten kennis met de theorie. Vervolgens wordt deze in een kleine 
groep van 8-10 deelnemers besproken en geoefend. Het delen van ervaringen en met elkaar 
kijken wat goede palliatieve zorg is, kan inspiratie en verbinding brengen!  
 
 

Programma Cursus Palliatieve Zorg 

19 april    Module 1 Palliatieve zorg, zelfkennis en ethische dilemma´s 

 3 mei Module 2 Herkenning van symptomen in de palliatieve fase 

17 mei Module 3 Besluitvorming rond het levenseinde 

 7 juni  Module 4 Communicatie in de palliatieve fase 

14 juni Module 5 Spirituele zorg 

28 juni   Module 6 Palliatieve zorg en dementie 

 
 
Meld je aan voor 29 maart 2017 via ciskaroth@gmail.com   
Als je nog vragen hebt, voel je vrij contact op te nemen door te mailen of te bellen  
(M Ciska: 0641523125) 
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